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要 旨 病理解剖は，医療の検証機能という重要な役割があるにもかかわらず，ここ40年間病
理解剖数は減少の一途をたどっている．解剖数の減少の原因を探り，その対処法の 

ヒントを得る目的で，臨床医と病理医それぞれを対象にアンケート調査を行った．対象は，140
のNHO病院の臨床医と病理医が中心で，病理医は若干名の追加アンケートを別途行った．主な
アンケート項目は，対象者の病院規模などの背景に加え，解剖やCPC（Clinical pathological 
conference：臨床病理検討会）への興味や意欲，解剖数減少の原因，Ai（Autopsy imaging：死
亡時画像診断）の利用，解剖やAiの経費についてなどである．臨床医は256人（病院管理者36人，
部署責任者109人，部署所属医師69人，研修医・専攻医42人），病理医は40人（部署責任者27人，
部署所属医師13人）と追加の病理医 8 人（部署責任者 7 人，部署所属医師 1 人）であった．病院
は400床以上の比較的大きな教育研修病院が多く，病院管理者や部署責任者がやや多かった．臨
床医の解剖への興味は75％と高かったが，職位の高い医師ほど興味のある医師の割合が高く，病
理医の解剖への意欲も部署責任者で興味のある医師の割合が高かった．CPCについてはその参加
の意義は理解できる一方で，CPCへの意欲は臨床医，病理医ともにやや低かった．解剖数減少の
原因については，臨床医，病理医ともに多忙で余裕のなさが目立ったが，臨床医による遺族から
の許諾が得られにくくなったことや他科や緩和病棟転科や自宅での看取りの増加なども挙がって
いた．Aiについては，解剖が第一は共通認識であるが，解剖にAiの活用が提案されていた．解
剖とAiの公的財政措置も臨床医と病理医の共通認識であった．以上より，本来の解剖の意義を
再認識し，一定数の解剖数を保つことで，病理側の解剖技術の伝承を可能とし，いざという時，
解剖可能な体制を構築しておくことが求められるが，人員の増加やタスクシェアやタスクシフト，
解剖とAiの中央化など標準的な解剖システム構築などを提案したい．

キーワード　病理解剖，Ai，アンケート，公的財政措置，タスクシェア

総合医学会報告

2023年シンポジウム：病理ともう一つのAi−病理解剖と Autopsy imaging

病理解剖数の減少をどうするか
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